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Hoja de Vida

Psicoterapeuta, Docente de los cursos formativos y Coordinadora de las Actividades
Académicas en la Asoc. Gestalt Grupo Perd. www.gestaltgrupoperu.com

Psicoterapeuta Gestalt formada en el Instituto de Psicoterapia Gestéltica, Gestaltperu
por los psicoterapeutas: Felipe lannacone, Giancarlo Cordiglia y Ana Cecilia Saenz.

Licenciada en Psicologia por la Universidad Inca Garcilaso de la Vega.

Amplia experiencia en las areas de la Psicologia Clinica, Social y Emergencia,
experiencia en el uso del Clown y sus técnicas. Dirige e imparte Talleres Grupales con
Enfoque Gestaltico para el desarrollo creativo del potencial humano.

Cursos:

- Participacion del Il Curso Formativo Internacional de Psicodrama “Egos Auxiliares”.
Dirigido por Edwin Mufioz Vivas (Venezuela), Santiago Jacome (Ecuador), Adriana
Piterbarg (Argentina). Afio 2011

- Entrenamiento en el Uso de las Cartas OH con Una Mirada Humanista e Integradora.
Dirigido por los Psicologos y Psicoterapeutas Walter Aguirre y Giancarlo Cordiglia. Afo
2010



ParticipaCION en Talleres de Psicoterapia y clown diversos:

 Taller Internacional de clown de fin de semana: “El placer de la locura” Con
David Garcia Coll (Espafia) y Andrea Pacheco Derpich (Per(). Afio 2011

« Taller Vivencial “Enfermedad, Sintoma y Caréacter, dialogos gestalticos con los
Organos’ a cargo de la Dra. Adriana “Nana” Schnake (Chile). Afio 2011

« Taller Internacional: GESTALT EN ACCION, dirigido por Edwin Mufioz
(Venezuela). Afio 2011

 Taller Internacional: GESTALT Y CHAMANISMO, dirigido por Jean Marie Delacroix
(Francia). Ao 2010

e  Taller Internacional (Tedrico-Vivencial): “Gestalt y Eneagarma” dirigido por el
Psicoterapeuta Gestalt Alejandro Segovia (Argentina). Afio 2010

e Taller Internacional “Teatro Terapéutico Gestéltico” dirigido por el
Psicoterapeuta Gestalt Alejandro Segovia (Argentina). Afio 2010

. Taller Teérico Vivencial de Psicodrama Gestaltico: DESATANDO NUDOS,
TEJIENDO REDES, dirigido por Edwin Mufioz (Venezuela). Afio 2010

e Taller de Clown “Del Yo al Nosotros en TAE Peru (Terapia de Artes Expresivas)
por la Arte Terapeuta y Clown de Hospital, Giselle Guerra. Afio 2010

e  “TALLER CARTAS OH”, dirigido por Moritz Egetmeyer (Alemania) Creador y
principal difusor del uso Psicoterapéutico de las Cartas OH. Afio 2010

e Taller de CONSTELACIONES FAMILIARES, dirigido por la Terapeuta Karina
Malpica (México). Afio 2010

e Taller: “Teatro Terapéutico Gestéltico™ dirigido por el Psicoterapeuta Gestalt
Alejandro Segovia (Argentina). Afio 2009

e Taller Internacional: “Las 3 E de la Gestalt” Dirigido por Dr. Guillermo Feo
Garcia (Venezuela). Ao 2009

e Seminario: “Nuevos Mundos, Nuevos Paradigmas™ por el Psicoterapeuta Gestalt
Alejandro Abufom Heresi (Chile). Afio 2009

e Taller de Clown “Yo Clown” en TAE Pera (Terapia de Artes Expresivas) dirigido
por la Arte Terapeuta y Clown de Hospital Giselle Guerra. Afio 2009

e Seminario "Aprender a Aprender: El desafio del Siglo XXI" dirigido por el
Psicoterapeuta Gestalt Alejandro Abufom Heresi (Chile). Afio 2008



Taller de Clown ““Yo Clown” dirigido por la Arte Terapeuta y Clown de Hospital
Giselle Guerra. Afio 2008

“El Enfoque Gestalt para una Medicina Integral”’, dirigido por el Dr. Francisco
Huneeus Cox (Chile). Ao 2007

Taller “Al encuentro de los superhéroes, Tras las huellas de mi mismo y de mi
momento emocional”. Dirigido por el Psicoterapeuta Gestalt y Psicodramatista
Edwin Mufioz Vivas. (Venezuela). Afio 2006

Taller “Aprendices en Accidén”, Abordaje creativo de Intervenciones en
Empresas e Instituciones. Dirigido por el Psicoterapeuta Gestalt y Psicodramatista
Edwin Mufioz Vivas. (Venezuela). Afio 2006

Taller de Suefios dirigido por la Psicoterapeuta Gestéltica Ana Cecilia Sdenz. Afho
2006

Taller Sobre la Verguenza dirigido por el Dr. Francisco Huneeus Cox (Chile). Afo
2006

Danza Gestaltica, dirigido por el Psicoterapeuta Gestalt Francisco Huneeus Cox
(Chile). Ao 2004



