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Desarrollamos propuestas académicas de valor desde hace
17 años consecutivos.
Somos la única Escuela de Psicoterapia en el país en
trabajar Laboratorios Psicoterapéuticos con convivencia
desde hace 12 años.
Estamos avalados por la Sociedad Peruana de Psicoterapia
y la Sociedad Peruana de Terapia Gestalt.

GESTALT GRUPO PERÚ

EL ROL DE LA PSICOTERAPIA EN LA ACTUALIDAD
La psicoterapia funciona como un modelo de expresión,
contacto, exploración y en definitiva de salud. Por ello es, de
vital importancia que los profesionales cuenten con una base
metodológica sólida para lograr así una intervención efectiva.

Se dediquen directamente a la atención clínica de
pacientes.
Se desarrollen en labores de orientación y consejería.
Son responsables del diseño de programas y terapia de
grupo.
Forman parte de equipos de intervención en salud mental e
integral que deben desarrollar propuestas de prevención,
promoción e intervención.
Tienen interés en la Terapia Gestalt.
Tienen interés en su exploración y crecimiento personal.

EL PERFIL DEL ESTUDIANTE
Este programa esta diseñado para quienes:
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Director de la Escuela de Psicoterapia Asociación Gestalt
Grupo Perú.
Fundador de la Escuela de Psicoterapia Asociación Gestalt
Grupo Perú.
Miembro Fundador de la Sociedad Peruana de Terapia
Gestalt, y la Sociedad Peruana de Psicoterapia.

Práctica privada especializada en la atención de adultos y
parejas desde el año 2003 hasta la actualidad.
Facilitador de propuestas psicoterapéuticas grupales con
adultos desde el año 2003 hasta la actualidad.
Docente en programas de formación psicoterapéutica
desde el año 2006 hasta la actualidad.
Ponente y expositor invitado en más de 30 eventos como
congresos, seminarios, talleres y conferencias nacionales e
internacionales desde el año 2004 hasta la actualidad.
Docente universitario entre los años 2003 y 2015.

Psicólogo.
Psicoterapeuta Gestáltico, formado en el Instituto de
Psicoterapia Gestáltica del Perú por Felipe Iannacone
Martinez y Gabriela Cádiz.

Giancarlo Cordiglia Hernández (Docente)

Experiencia laboral:

Formación:
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Psicoterapeuta Psicodramático, formado en la Asociación
Latinoamericana de Escuelas de Psicodrama y Psicología
Humanista por Adriana Piterbarg (Argentina), Edwin
Muñoz (Venezuela) y Santiago Jácome (Ecuador).
Diplomado en el Enfoque Holístico de la Salud y la
Enfermedad en Anchimalen Centro de Salud, Crecimiento
y Desarrollo formado por Adriana Schnake Silva (Chile).
Entrenado en el uso y manejo de las Cartas Asociativas OH
por Moritz Egetmeyer (Alemania), creador del método de
intervención y principal difusor de Cartas OH en el mundo.
Entrenado en psico-neuro-inmuno-endocrinología en la
Asociación Peruana de Psiconeuroinmunoendocrinología
por Jorge Luis Santiago Gomez.
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Curso Internacional Psicoterapia en Pareja y Familia. Lima,
2016.
Cursos Internacionales de Filosofía Fenomenológica
Existencia y Filosofía Hermenéutica. Círculo de Estudios en
Terapia Existencial. Ciudad de México, 2015.
I Curso Internacional Intensivo de Formación Continua en
Psicoterapia Gestalt. Baires Gestalt. Buenos Aires, 2012.
Programa SAT II Seminario de Formación Personal y
Profesional. Asociación Argentina PROGRAMA SAT para
Educadores. Buenos Aires, 2010.

Capacitación:
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Programa SAT I Seminario de Formación Personal y
Profesional. Asociación Argentina PROGRAMA SAT para
Educadores. Buenos Aires, 2010.
Programa de Especialización Profesional en Terapia
Familiar Sistémica. Facultad de Psicología y Ciencias
Sociales de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega. Lima,
2003.

Premio USS a la Excelencia por Facultad de Humanidades
de la Universidad Señor de Sipán (2013).
Psicoterapeuta Didacta en Terapia Gestalt por la Sociedad
Peruana de Terapia Gestalt (2012).
Reconocimiento por Valiosa Participación como Expositor
en la Conferencia: “Los órganos, las enfermedades y su
mensaje existencial” en el 5to Congreso Internacional de
Gestalt. Universidad Gestalt de América. México (2008).

linkedin.com/in/giancarlo-cordiglia-hernández-34510163
https://www.facebook.com/people/Ps-Giancarlo-Cordiglia-
Hern%C3%A1ndez/100075983628506/
https://momentosdeconsultorio.wordpress.com/
https://open.spotify.com/show/4D5hDqTsTpNpkiQsmu0v6
g?si=f5f79b70fe734e63

Reconocimientos:

Puedes conocer más de Giancarlo a través de:

https://www.linkedin.com/in/giancarlo-cordiglia-hern%C3%A1ndez-34510163
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Práctica privada especializada en la atención individual de
adultos y adolescentes desde el año 2012 hasta la
actualidad.
Facilitadora de propuestas psicoterapéuticas grupales con
adultos desde el año 2020 hasta la actualidad.
Docente en programas de formación psicoterapéutica
desde el año 2019 hasta la actualidad.
Organizadora y coordinadora de programas,
entrenamientos, cursos, seminarios, talleres nacionales e
internacionales desde el 2013 hasta la actualidad.
Ponente y expositora invitada en talleres y conferencias
nacionales e internacionales desde el año 2011 hasta la
actualidad.
Docente de educación superior en los años 2021 y 2022.

Psicóloga.
Psicoterapeuta Gestáltica, formada en Gestalt Grupo Perú
por Giancarlo Cordiglia Hernández.
Egresada de la Formación en Psicodrama de la Escuela de
Arte y Psicodrama (Argentina).

Gerime Correa Orosco (Docente)
Coordinadora académica de Gestalt Grupo Perú.

Experiencia laboral:

Formación:
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Actual alumna del Máster Integrativo de Arteterapia en
Grefart (España) y Fundación Universidad de Girona
(España).

Supervisión privada de casos. 2020 - actualidad.
Curso Online de Arteterapia para el Trabajo con Niños y
Adultos. 2020.
Curso Online de Terapia de Arte. 2020.
Curso de Escritura Terapéutica: Herramienta diagnóstica y
de intervención. Lima, 2019.
Curso de Arte en la Terapia y Facilitación: Dibujo y pintura
en el acompañamiento de personas- Lima, 2017.
Curso Internacional Psicoterapia en Pareja y Familia. Lima,
2016.
Curso de Neurofenomenología Aplicada a la Comprensión
de los Procesos Psicoterapéuticos en la Terapia Gestalt
dirigido por Roberto Pineda Chavarria (Perú). Lima, 2014.

Mapa Corporal organizado por la Escuela de Arte y
Psicodrama (Argentina). 2021.
Convivencia Psicodramática organizado por la Escuela de
Arte y Psicodrama (Argentina). 2021.

Capacitación:

Otros eventos:



RHT – Recursos Herramientas y Técnicas: Océano Virtual,
organizado por la Escuela de Arte y Psicodrama
(Argentina). 2020.
Jornada Gite groupe, dirigida por Adriana Piterbarg
(Argentina). Argentina, 2019.
Seminario Internacional “Víctimas y Agresores: Estrategias
psicodramáticas de abordaje y tratamiento en casos de
maltrato y abuso”, dirigido por Adriana Piterbarg
(Argentina). Lima, 2019.
Seminario Internacional “Entre Sueños… Una Mirada
Gestáltica”, dirigido por Arturo Enrique Etienne Garza
(México). Lima, 2015.
Taller Internacional de Introducción al Psicodrama dirigido
por Adriana Piterbarg (Argentina). Lima, 2015.
Seminario Internacional de Gestalt “Un modelo de
Intervención Existencial” dirigido por Guillermo Feo García
(Venezuela). Lima, 2014
Seminario Internacional de Psicología de los Eneatipos
dirigido por Reginaldo Menezes Barros (Brasil). Lima, 2014
Taller Internacional Transferencia y Contratrasferencia en
la Psicoterapia Gestalt dirigido por Jean Marie Delacroix
(Francia). Lima, 2014
Seminario Internacional de Arteterapia Gestáltica dirigido
por Javier Larrecochea (Argentina). Lima, 2014
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Taller Internacional “Los Tres Amores... Los Tres Cerebros.
Perspectiva de una Gestalt Integrativa” dirigido por
Reginaldo Menezes (Brasil). Lima, 2013
Seminario Internacional de Autodiagnóstico en
Eneagrama dirigido por Alejandro Napolitano (Argentina).
Lima, 2012.
Seminario Internacional Teatro Terapéutico Gestáltico
dirigido por Alejandro Segovia (Argentina). Lima, 2011. 
III Congreso Internacional y Nacional de Psicoterapia.
Universidad Señor de Sipán. Chiclayo, 2010.
Entrenamiento Teórico Práctico en Emocional Freedom
Techniques. Chiclayo, 2009.
Entrenamiento Teórico Práctico en Técnicas de
Integración Cerebral: Técnicas de Anteojos y Técnicas de
ojo por vez. Chiclayo, 2009

linkedin.com/in/gerimepsic
https://www.facebook.com/latejedorapsicoterapia/

Puedes conocer más de Gerime a través de:
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https://www.linkedin.com/in/gerimepsic
https://www.facebook.com/latejedorapsicoterapia/


Práctica privada especializada en la atención individual de
adultos, adolescentes y niños desde el año 2018 hasta la
actualidad
Facilitadora de propuestas psicoterapéuticas grupales con
niños y adultos desde el año 2018 hasta la actualidad
Psicóloga en departamentos de salud en hospitales,
clínicas y consultoras entre los años 2015 y 2022

Psicóloga
Psicoterapeuta Gestáltica, formada en Gestalt Grupo Perú
por Giancarlo Cordiglia Hernández.
Psicoterapeuta Cognitiva Conductual, formada en IPSICOC
por Edgar Rodríguez Vilchez
Especialista Internacional en Terapia Infantil Gestáltica,
formada en el IPPG por Patricia Vidal Ruibal
Entrenada en el Uso y Manejo de Técnicas Psicodramáticas
en Gestalt Grupo Perú por Giancarlo Cordiglia Hernández

Claudia Villarrubia Pacheco (Docente)

Experiencia laboral:

Formación:
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Curso de Actualización en Terapia Gestalt ( en curso)
Curso: “Telesalud en el Primer Nivel de Atención”. Lima,
2022 
Curso: “Gestión Sanitaria en el Primer Nivel de Atención”.
Lima, 2022 
Curso de especialización en Técnicas de terapia cognitiva
conductual en víctimas de violencia (adultos -niños),
organizado por Instituto de ciencias forenses y
especialización profesional . Arequipa, 2020 

Taller de entrenamiento en terapia de esquemas en el
tratamiento del trauma simple y complejo, y pacientes
TLP, organizado por IPSICOC. Lima, 2017

https://www.linkedin.com/in/claudia-villarrubia-pacheco-
5511a51a1

Capacitación:

Otros eventos:

Puedes conocer más de Claudia a través de:
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Psicóloga.
Egresada de la Formación en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Perú dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernández
Actual alumna de la Maestría en Docencia Universitaria y
Gestión Educativa de la Universidad…
Especialista en neuroeducación, tutoría y
acompañamiento del adolescente. Cuenta con … años de
experiencia en la atención individual.

Psicóloga.
Egresada de la Formación en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Perú dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernández.
Desde hace 4 años se dedica al acompañamiento
psicológico. Además cuenta con experiencia en ponencias
y talleres grupales a nivel nacional.

Psicólogo
Egresado de la Formación en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Perú dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernández.
Cuenta con 10 años de experiencia en facilitación de
procesos de desarrollo personal con técnicas artísticas y 3
años de experiencia en atención individual.

Karla Da Cruz Katto (Asistente docente)

Patricia Morales Estrada (Asistente docente)

Renato Marcelo Rondón Valero (Asistente docente)
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Psicólogo. Psicoterapeuta Gestalt. Pionero de la Gestalt en
Francia.
Co-fundador del Instituto Gestáltico de Grenoble, del
Instituto Francés de Gestalt-Terapia en París y del Instituto
GREFOR de Grenoble. 
Autor de los libros: “Encuentro con la psicoterapia” y “La
plena conciencia en la psicoterapia”.

Psicólogo. Magister en Ciencias de la Educación, y en
Orientación y Facilitación de grupos con enfoque
humanista. Psicoterapeuta Gestáltico especialista en el
trabajo gestáltico de sueño. Tallerista y conferencista
internacional.
Autor del Libro: "Entre sueños una mirada gestáltica".

Médico. Especialista en Psiquiatría y Psicología Médica.
Creador de la Psicoterapia Zen.
Presidente y Fundador de la Asociación Argentina de
Psicoterapia y Psiquiatría basada en el Budismo y el Zen.
Miembro de la Asociación Argentina de Psiquiatría
Biológica. Socio de la Asociación Médica Argentina. 
Autor de los libros: "Vivir Zen", "Budismo práctico: Cómo
dejar de sufrir y cambiar nuestra vida" y "Mente cuántica:
Viendo el mundo tal cual es".

Jean Marie Delacroix (Francia) 

Arturo Enrique Etienne Garza (México)

Jorge Rovner (Argentina) 
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Psicólogo. Especialista en Terapia Familiar. Supervisor de
casos. Docente universitario en España y Perú.
Conferencista internacional. 

Psicóterapeuta Gestalt y especialista en Psicoterapia
Corporal. Publica temas de terapia para varios medios
como el Heraldo de México y Milenium TV.
Le fue otorgado el premio “Dr. Jose Luis Vethencourt”,
otorgado por la Asociación Venezolana de Psicoterapia
(AVEPSI) por su trabajo de investigación y coordinación de
equipos en la asistencia psicológica de pacientes al final
de la vida. 

Psicólogo. Doctor en Psicoterapia Humanista. Especialista
en el Enfoque Centrado en la Persona; Psicoterapia
Gestalt, Musicoterapia Humanista. Tallerista y
conferencista internacional.
Fundador, director ejecutivo y docente del Círculo de
Estudios en Terapia Existencial. México. 
Autor de los libros: Filosofía Existencial para Terapeutas y
uno que otro curioso. Terapia Existencial: Teoría y Práctica
Relacional para un mundo post-Cartesiano, Volumen 1 y
Volumen 2. Introducción al Coaching Existencial.
Perspectiva Fenomenológica.

Luis Carlos Manero Soler (España)

Julio Vicente Pérez Infante (Venezuela)

Yaqui Andrés Martinez Robles (México)
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Psicólogo del equipo técnico del Defensor Público.
Psicoterapeuta de niños, adolescentes y adultos Consultor
de orientación en crianza. Docente del método Frida
Kaplan embarazo eutónico. Educador del método “Child
Space” de la Dra. (Se pronuncia “Java”) Chava Shelhav.
Miembro fundador de IAN (International Attachment
network) Capítulo Argentina y de “Materna ONG para la
Salud Mental Perinatal”, miembro de APSA (Asociación de
Psiquiatras Argentinos). 

Patricio Solari (Argentina)
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Intervenir satisfactoriamente en el abordaje
psicoterapéutico y de desarrollo humano con adultos,
tanto en la intervención individual como grupal.
Abordar satisfactoriamente ejes temáticos
trascendentales y universales de la existencia humana.
Elaborar satisfactoriamente experimentos para el trabajo
con adultos, tanto para la intervención individual como
grupal.
Elaborar satisfactoriamente proyectos, talleres,
monografías e informes de casos, desde el enfoque.
Conceptualizar el marco teórico y conceptual, paradigma
y principios del enfoque, para explicar y comprender el
funcionamiento del organismo, la atención de sus
necesidades y su desarrollo, el equilibrio de la salud y el
desarrollo de la enfermedad.
Regular su accionar profesional en el marco de normas
centradas en el respeto a la persona.
Desarrollar recursos personales que podrá integrar a la
intervención psicoterapéutica.
Mantener la apertura permanente a la capacitación,
actualización y supervisión en su área de especialización,
buscando una intervención respetuosa, integral y
humana.

Este programa propone que el alumno certificado sea capaz
de:
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Material audiovisual pregrabado
Material de lectura y bibliográfico
Conferencias internacionales
Conferencias nacionales
Asesorías académicas

Este programa metodológicamente incluye en cada módulo
de trabajo conocimiento teórico, autoconocimiento, práctica
y supervisión.

Además complementa el proceso de aprendizaje con
recursos como:

.
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NIVEL CONTENIDO

NIVEL I

Psicología Humanista. Influencias fundadores y
fundadores del enfoque. Terapia del Darse Cuenta.

Teoría del Campo (Kurt Lewin). Principios. Preceptos
básicos. Conceptos básicos I y II. 

Fronteras del contacto. Funciones del contacto. Ciclo
Gestáltico. Neurosis. Mecanismos de defensa I y II.

Integración de polaridades.
Reglas y juegos en el enfoque. Técnicas del enfoque.
Gestalt y sueños I. Modelo Gestáltico de Escucha. El

grupo en el enfoque. Meditación en el enfoque.
Limitaciones del enfoque. Actitud Gestáltica y

Trasmisión de la Experiencia.
 Gestalt Transpersonal. Cuerpo Gestáltico. Arte y
Creatividad en Psicoterapia. La importancia de la

improvisación. Uso de la fantasía. Trabajo con
Sueños II.

NIVEL II

Terapia Gestalt con niños y adolescentes, parejas y
familias. 

Terapia Gestalt en la educación y organizaciones.
Terapia Gestalt y trabajo de duelo. Terapia Gestalt y

trabajo de polaridades. Terapia Gestalt y sueños.
Enfoque Holístico de la Salud y Enfermedad.

Psicopatología Gestáltica - Eneagrama: Psicología de
los Eneatipo. Puntos de encuentro y diferencia con la

Terapia Gestalt.
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Nivel I (11 meses)
Objetivo: Aprendizaje de los marcos teórico, conceptual,
técnico, filosófico y metodológico. Además del proceso de
autoconocimiento del futuro psicoterapeuta. Se desarrolla
del módulo 1 al 11. 
Nivel II (11 meses) 
Objetivo: Dominio de técnicas para el trabajo con temas
específicos como manejo del duelo, integración de
polaridades, sueños, enfoque holístico de la salud y la
enfermedad. Se desarrolla del módulo 12 al 22. 

80% de asistencia a las sesiones de aprendizaje
Presentación de tareas
Aprobación de diseño y dirección de experimento

Presentar 1 experiencia subjetiva mensual
Presentar 1 experiencia subjetiva por nivel
10 horas de terapia individual

Pago total de los módulos correspondientes a cada
nivel.

CERTIFICACIÓN POR NIVEL

Requisitos académicos 

Requisitos Terapéuticos

Requisitos administrativos
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Nivel I certificado
Nivel II certificado
Aprobar la evaluación final
50 horas de terapia individual

Psicoterapeuta Gestalt (Psicólogos y Psiquiatras)
Facilitador Gestalt (profesionales de otras áreas)

El Programada de Formación en Terapia Gestalt es una
certificación por  462 horas. 

La Certificación se emite como: 

IMPORTANTE: Gestalt Grupo Perú se reserva el derecho de postergar
el inicio o no proceder a la apertura de algún curso si el número de
inscritos no llega al mínimo establecido.
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Matrícula: S/.100 nuevos soles.
Cuota mensual: S/. 280 soles 

En caso el alumno decida retirarse del programa después
de efectuado el pago, el monto no está sujeto a
devolución.
La inasistencia a los módulo no exime al alumno del pago
mensual.
Las mensualidades deben ser cancelada hasta el 10 de
cada mes, pasada esa fecha, se aplicará una mora de S/1 sol
diario.

A tomar en cuenta: 

Cuenta ahorros BCP: 19435533518041 | CCI: 002
19413553351804197 a nombre de Giancarlo Cordiglia
Hernández
APP YAPE: 952 376 868 - Giancarlo Pietro Cordiglia
Hernández

MEDIOS DE PAGO

Una vez realizado el pago envía tu comprobante de pago
para poder confirmar tu inscripción.

IMPORTANTE: Para pagos no realizados vía aplicación y fuera de la
ciudad de Lima se debe incluir 8.00 soles por concepto de
transacción bancaria.
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Una vez terminados los niveles I y II, los alumnos tendrá 12
meses más para presentar los requisitos para finalizar la
certificación.
Si el alumno interrumpe sus estudios durante el
transcurso del nivel, deberá presentar su solicitud de
reserva de matrícula la cual será evaluada según el status
de asistencias y pagos realizados hasta el momento de
ser presentada la misa.


