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GESTALT GRUPO PERU

e Desarrollamos propuestas académicas de valor desde hace
17 anos consecutivos.

e Somos la uUnica Escuela de Psicoterapia en el pais en
trabajar Laboratorios Psicoterapéuticos con convivencia
desde hace 12 anos.

e Estamos avalados por la Sociedad Peruana de Psicoterapia
y la Sociedad Peruana de Terapia Gestalt.

EL ROL DE LA PSICOTERAPIA EN LA ACTUALIDAD

La psicoterapia funciona como un modelo de expresion,
contacto, exploracion y en definitiva de salud. Por ello es, de
vital importancia que los profesionales cuenten con una base
metodoldgica sdélida para lograr asi una intervencién efectiva.

EL PERFIL DEL ESTUDIANTE
Este programa esta disenado para quienes:

e Se dediguen directamente a la atencion clinica de
pacientes.

e Se desarrollen en labores de orientacidn y consejeria.

e Son responsables del diseno de programas y terapia de
grupo.

e Forman parte de equipos de intervencion en salud mental e
integral que deben desarrollar propuestas de prevencion,
promocion e intervencion.

e Tienen interés en la Terapia Gestalt.

e Tienen interés en su exploracion y crecimiento personal.
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PLANA DOCENTE

Giancarlo Cordiglia Hernandez (Docente)
e Director de la Escuela de Psicoterapia Asociacion Gestalt
Grupo Peru.
e Fundador de la Escuela de Psicoterapia Asociacion Gestalt
Grupo Peru.
e Miembro Fundador de la Sociedad Peruana de Terapia
Gestalt, y la Sociedad Peruana de Psicoterapia.

Experiencia laborail:

e Practica privada especializada en |la atencion de adultos y
parejas desde el ano 2003 hasta la actualidad.

e Facilitador de propuestas psicoterapéuticas grupales con
adultos desde el ano 2003 hasta la actualidad.

e Docente en programas de formacion psicoterapéutica
desde el ano 2006 hasta |la actualidad.

e Ponente y expositor invitado en mas de 30 eventos como
congresos, seminarios, talleres y conferencias nacionales e
Internacionales desde el ano 2004 hasta la actualidad.

e Docente universitario entre los anos 2003 y 2015.

Formacion:

e Psicologo.

e Psicoterapeuta Gestaltico, formado en el Instituto de
Psicoterapia Gestaltica del Perd por Felipe lannacone
Martinez y Gabriela Cadiz.
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Psicoterapeuta Psicodramatico, formado en la Asociacion
Latinoamericana de Escuelas de Psicodrama y Psicologia
Humanista por Adriana Piterbarg (Argentina), Edwin
Munoz (Venezuela) y Santiago Jacome (Ecuador).
Diplomado en el Enfoque Holistico de la Salud y Ia
Enfermedad en Anchimalen Centro de Salud, Crecimiento
y Desarrollo formado por Adriana Schnake Silva (Chile).
Entrenado en el uso y manejo de las Cartas Asociativas OH
por Moritz Egetmeyer (Alemania), creador del método de
intervencion y principal difusor de Cartas OH en el mundo.
Entrenado en psico-neuro-inmuno-endocrinologia en la
Asociacion Peruana de Psiconeuroinmunoendocrinologia
por Jorge Luis Santiago Gomez.

Capacitacion:

Curso Internacional Psicoterapia en Pareja y Familia. Lima,
2016.

Cursos Internacionales de Filosofia Fenomenoldgica
Existencia y Filosofia Hermenéutica. Circulo de Estudios en
Terapia Existencial. Ciudad de México, 2015.

| Curso Internacional Intensivo de Formacion Continua en
Psicoterapia Gestalt. Baires Gestalt. Buenos Aires, 2012.
Programa SAT Il Seminario de Formacion Personal y
Profesional. Asociacion Argentina PROGRAMA SAT para
Educadores. Buenos Aires, 2010.
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PLANA DOCENTE

e Programa SAT | Seminario de Formacion Personal y
Profesional. Asociacion Argentina PROGRAMA SAT para
Educadores. Buenos Aires, 2010.

e Programa de Especializacion Profesional en Terapia
Familiar Sistémica. Facultad de Psicologia y Ciencias
Sociales de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega. Lima,
2003.

Reconocimientos:

e Premio USS a la Excelencia por Facultad de Humanidades
de la Universidad Sefor de Sipan (2013).

e Psicoterapeuta Didacta en Terapia Gestalt por la Sociedad
Peruana de Terapia Gestalt (2012).

e Reconocimiento por Valiosa Participacion como Expositor
en la Conferencia: “Los organos, las enfermedades y su
mensaje existencial” en el 5to Congreso Internacional de
Gestalt. Universidad Gestalt de Ameérica. México (2008).

Puedes conocer mds de Giancarlo a través de:

e linkedin.com/in/giancarlo-cordiglia-herndndez-34510163

e https://www.facebook.com/people/Ps-Giancarlo-Cordiglia-
Hern%C3%Alndez/100075983628506/

e https://momentosdeconsultorio.wordpress.com/

e https://open.spotify.com/show/4D5hDgTsTpNpkiQsmuOv6
g?si=f5f79b70fe734e63


https://www.linkedin.com/in/giancarlo-cordiglia-hern%C3%A1ndez-34510163
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PLANA DOCENTE

Gerime Correa Orosco (Docente)
Coordinadora académica de Gestalt Grupo Peru.

Experiencia laborail:

Practica privada especializada en la atencion individual de
adultos y adolescentes desde el ano 2012 hasta Ia
actualidad.

Facilitadora de propuestas psicoterapéuticas grupales con
adultos desde el ano 2020 hasta la actualidad.

Docente en programas de formacion psicoterapéutica
desde el ano 2019 hasta la actualidad.

Organizadora y coordinadora de programas,
entrenamientos, cursos, seminarios, talleres nacionales e
Internacionales desde el 2013 hasta la actualidad.

Ponente y expositora invitada en talleres y conferencias
nacionales e internacionales desde el ano 2011 hasta la
actualidad.

Docente de educacion superior en los anos 2021y 2022.

Formacion:

Psicologa.

Psicoterapeuta Gestaltica, formada en Gestalt Grupo Peru
por Giancarlo Cordiglia Hernandez.

Egresada de la Formacion en Psicodrama de la Escuela de
Arte y Psicodrama (Argentina).
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Actual alumna del Master Integrativo de Arteterapia en
Grefart (Espana) y Fundacion Universidad de Girona
(Espana).

Capacitacion:

Supervision privada de casos. 2020 - actualidad.

Curso Online de Arteterapia para el Trabajo con Ninos y
Adultos. 2020.

Curso Online de Terapia de Arte. 2020.

Curso de Escritura Terapéutica: Herramienta diagnostica y
de intervencion. Lima, 2019.

Curso de Arte en la Terapia y Facilitacion: Dibujo y pintura
en el acompanamiento de personas- Lima, 2017.

Curso Internacional Psicoterapia en Pareja y Familia. Lima,
2016.

Curso de Neurofenomenologia Aplicada a la Comprension
de los Procesos Psicoterapéuticos en la Terapia Gestalt
dirigido por Roberto Pineda Chavarria (Peru). Lima, 2014.

Otros eventos:

Mapa Corporal organizado por la Escuela de Arte y
Psicodrama (Argentina). 2021.

Convivencia Psicodramatica organizado por la Escuela de
Arte y Psicodrama (Argentina). 2021.
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PLANA DOCENTE

RHT — Recursos Herramientas y Técnicas: Océano Virtual,
organizado por la Escuela de Arte y Psicodrama
(Argentina). 2020.

Jornada Gite groupe, dirigida por Adriana Piterbarg
(Argentina). Argentina, 2019.

Seminario Internacional “Victimas y Agresores:. Estrategias
psicodramaticas de abordaje y tratamiento en casos de
maltrato y abuso”, dirigido por Adriana Piterbarg
(Argentina). Lima, 2019.

Seminario Internacional “Entre Suenos.. Una Mirada
Gestaltica”, dirigido por Arturo Enrique Etienne Garza
(México). Lima, 2015.

Taller Internacional de Introduccion al Psicodrama dirigido
por Adriana Piterbarg (Argentina). Lima, 2015.

Seminario Internacional de Gestalt “Un modelo de
Intervencion Existencial” dirigido por Guillermo Feo Garcia
(Venezuela). Lima, 2014

Seminario Internacional de Psicologia de los Eneatipos
dirigido por Reginaldo Menezes Barros (Brasil). Lima, 2014
Taller Internacional Transferencia y Contratrasferencia en
la Psicoterapia Gestalt dirigido por Jean Marie Delacroix
(Francia). Lima, 2014

Seminario Internacional de Arteterapia Gestaltica dirigido
por Javier Larrecochea (Argentina). Lima, 2014
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Taller Internacional “Los Tres Amores... Los Tres Cerebros.
Perspectiva de una Gestalt Integrativa” dirigido por
Reginaldo Menezes (Brasil). Lima, 2013

Seminario Internacional de  Autodiagndstico  en
Eneagrama dirigido por Alejandro Napolitano (Argentina).
Lima, 2012.

Seminario Internacional Teatro Terapéutico Gestaltico
dirigido por Alejandro Segovia (Argentina). Lima, 2011.

[l Congreso Internacional y Nacional de Psicoterapia.
Universidad Senor de Sipan. Chiclayo, 2010.

Entrenamiento Tedrico Practico en Emocional Freedom
Techniques. Chiclayo, 2009.

Entrenamiento Tedrico Practico en Técnicas de
Integracion Cerebral: Técnicas de Anteojos y Técnicas de
ojo por vez. Chiclayo, 2009

Puedes conocer madas de Gerime a través de:

linkedin.com/in/gerimepsic
https://www.facebook.com/latejedorapsicoterapia/


https://www.linkedin.com/in/gerimepsic
https://www.facebook.com/latejedorapsicoterapia/
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Claudia Villarrubia Pacheco (Docente)

Experiencia laboral:

e Practica privada especializada en la atenciéon individual de
adultos, adolescentes y ninos desde el ano 2018 hasta la
actualidad

e Facilitadora de propuestas psicoterapéuticas grupales con
niNos y adultos desde el ano 2018 hasta la actualidad

e Psicologa en departamentos de salud en hospitales,
clinicas y consultoras entre los anos 2015y 2022

Formacion:

e Psicdloga

e Psicoterapeuta Gestaltica, formada en Gestalt Grupo Peru
por Giancarlo Cordiglia Hernandez.

e Psicoterapeuta Cognitiva Conductual, formada en IPSICOC
por Edgar Rodriguez Vilchez

e Especialista Internacional en Terapia Infantil Gestaltica,
formada en el IPPG por Patricia Vidal Ruibal

e Entrenada en el Uso y Manejo de Técnicas Psicodramaticas
en Gestalt Grupo Peru por Giancarlo Cordiglia Hernandez
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Capacitacion:
e Curso de Actualizacion en Terapia Gestalt ( en curso)
e Curso: “Telesalud en el Primer Nivel de Atencion”. Lima,

2022
e Curso: “Gestion Sanitaria en el Primer Nivel de Atencion”.
Lima, 2022

e Curso de especializacion en Técnicas de terapia cognitiva
conductual en victimas de violencia (adultos -nifos),
organizado por Instituto de ciencias forenses vy
especializacion profesional . Arequipa, 2020

Otros eventos:

e Taller de entrenamiento en terapia de esquemas en el
tratamiento del trauma simple y complejo, y pacientes
TLP, organizado por IPSICOC. Lima, 2017

Puedes conocer mads de Claudia a través de:

e https://www.linkedin.com/in/claudia-villarrubia-pacheco-
5511a51al
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Karla Da Cruz Katto (Asistente docente)

e Psicologa.

e Egresada de la Formacion en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Peru dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernandez

e Actual alumna de la Maestria en Docencia Universitaria y
Gestion Educativa de la Universidad...

e Especialista en neuroeducacion, tutoria y
acompanamiento del adolescente. Cuenta con .. anos de
experiencia en la atencioén individual.

Patricia Morales Estrada (Asistente docente)
e Psicologa.
e Egresada de la Formacion en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Peru dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernandez.
e Desde hace 4 anos se dedica al acompanamiento
psicoldgico. Ademas cuenta con experiencia en ponencias
y talleres grupales a nivel nacional.

Renato Marcelo Rondoén Valero (Asistente docente)
e Psicologo
e Egresado de la Formacion en Terapia Gestalt de Gestalt
Grupo Peru dirigida por Giancarlo Cordiglia Hernandez.
e Cuenta con 10 anos de experiencia en facilitacion de
procesos de desarrollo personal con técnicas artisticas y 3
anos de experiencia en atencion individual.
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Jean Marie Delacroix (Francia)

e Psicologo. Psicoterapeuta Gestalt. Pionero de la Gestalt en
Francia.

e Co-fundador del Instituto Gestaltico de Grenoble, del
Instituto Francés de Gestalt-Terapia en Paris y del Instituto
GREFOR de Grenoble.

e Autor de los libros: “Encuentro con la psicoterapia” y “La
plena conciencia en la psicoterapia”.

Arturo Enrique Etienne Garza (México)

e Psicologo. Magister en Ciencias de la Educacion, y en
Orientacion y Facilitacion de grupos con enfoque
humanista. Psicoterapeuta Gestaltico especialista en el
trabajo gestaltico de sueno. Tallerista y conferencista
internacional.

e Autor del Libro: "Entre suenos una mirada gestaltica".

Jorge Rovner (Argentina)

e Médico. Especialista en Psiquiatria y Psicologia Médica.
Creador de |la Psicoterapia Zen.

e Presidente y Fundador de la Asociacion Argentina de
Psicoterapia y Psiquiatria basada en el Budismo y el Zen.
Miembro de Ila Asociacion Argentina de Psiquiatria
Bioldgica. Socio de la Asociacion Médica Argentina.

e Autor de los libros: "Vivir Zen", "Budismo practico: CoOmo
dejar de sufrir y cambiar nuestra vida" y "Mente cuantica:
Viendo el mundo tal cual es".
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Luis Carlos Manero Soler (Espaiia)

Psicologo. Especialista en Terapia Familiar. Supervisor de
casos. Docente universitario en Espana y Perud.
Conferencista internacional.

Julio Vicente Pérez Infante (Venezuela)

Psicoterapeuta Gestalt y especialista en Psicoterapia
Corporal. Publica temas de terapia para varios medios
como el Heraldo de México y Milenium TV.

Le fue otorgado el premio “Dr. Jose Luis Vethencourt”,
otorgado por la Asociacidon Venezolana de Psicoterapia
(AVEPSI) por su trabajo de investigacion y coordinaciéon de
equipos en la asistencia psicoldgica de pacientes al final
de la vida.

Yaqui Andrés Martinez Robles (México)

Psicologo. Doctor en Psicoterapia Humanista. Especialista
en el Enfoque Centrado en la Persona; Psicoterapia
Gestalt, Musicoterapia Humanista. Tallerista y
conferencista internacional.

Fundador, director ejecutivo y docente del Circulo de
Estudios en Terapia Existencial. México.

Autor de los libros: Filosofia Existencial para Terapeutas y
uno que otro curioso. Terapia Existencial: Teoria y Practica
Relacional para un mundo post-Cartesiano, Volumen 1y
Volumen 2. Introducciéon al Coaching Existencial.
Perspectiva Fenomenoldgica.
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CONFERENCISTAS INTERNACIONALES

Patricio Solari (Argentina)

e Psicdélogo del equipo técnico del Defensor Publico.
Psicoterapeuta de ninos, adolescentes y adultos Consultor
de orientacidon en crianza. Docente del método Frida
Kaplan embarazo eutdnico. Educador del método “Child
Space” de la Dra. (Se pronuncia “Java”) Chava Shelhav.

e Miembro fundador de IAN (International Attachment
network) Capitulo Argentina y de “Materna ONG para la
Salud Mental Perinatal”, miembro de APSA (Asociacion de
Psiquiatras Argentinos).
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PROPUESTA Y METODOLOGIA

Este programa propone que el alumno certificado sea capaz

de:

Intervenir satisfactoriamente en el abordaje
psicoterapéutico y de desarrollo humano con adultos,
tanto en la intervencidon individual como grupal.

Abordar satisfactoriamente ejes tematicos
trascendentales y universales de la existencia humana.
Elaborar satisfactoriamente experimentos para el trabajo
con adultos, tanto para la intervenciéon individual como
grupal.

Elaborar satisfactoriamente proyectos, talleres,
monografias e informes de casos, desde el enfoque.
Conceptualizar el marco tedrico y conceptual, paradigma
y principios del enfoque, para explicar y comprender el
funcionamiento del organismo, la atencion de sus
necesidades y su desarrollo, el equilibrio de la salud y el
desarrollo de la enfermedad.

Regular su accionar profesional en el marco de normas
centradas en el respeto a la persona.

Desarrollar recursos personales que podra integrar a la
intervencion psicoterapéutica.

Mantener la apertura permanente a la capacitacion,
actualizacidon y supervision en su area de especializacion,
buscando una intervencion respetuosa, Iintegral vy
humana.
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PROPUESTA Y METODOLOGIA

Este programa metodoldgicamente incluye en cada modulo
de trabajo conocimiento tedrico, autoconocimiento, practica

y supervision.

Ademas complementa el proceso de aprendizaje con
recursos como:

e Material audiovisual pregrabado

e Material de lectura y bibliografico

e Conferencias internacionales

e Conferencias nacionales

e Asesorias académicas
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CONTENIDOS

NIVEL

CONTENIDO

NIVEL |

Psicologia Humanista. Influencias fundadores y
fundadores del enfoque. Terapia del Darse Cuenta.
Teoria del Campo (Kurt Lewin). Principios. Preceptos
basicos. Conceptos basicos |y Il.

Fronteras del contacto. Funciones del contacto. Ciclo
Gestaltico. Neurosis. Mecanismos de defensa | y Il
Integracion de polaridades.

Reglas y juegos en el enfoque. Técnicas del enfoque.
Gestalt y suenos |. Modelo Gestaltico de Escucha. El
grupo en el enfoque. Meditacion en el enfoque.
Limitaciones del enfoque. Actitud Gestaltica y
Trasmision de la Experiencia.

Gestalt Transpersonal. Cuerpo Gestaltico. Arte y
Creatividad en Psicoterapia. La importancia de la
improvisacion. Uso de la fantasia. Trabajo con
Suenos Il.

NIVEL Il

Terapia Gestalt con ninos y adolescentes, parejasy
familias.

Terapia Gestalt en |la educacion y organizaciones.
Terapia Gestalt y trabajo de duelo. Terapia Gestalt y
trabajo de polaridades. Terapia Gestalt y suenos.
Enfoque Holistico de la Salud y Enfermedad.
Psicopatologia Gestaltica - Eneagrama: Psicologia de
los Eneatipo. Puntos de encuentro y diferencia con la
Terapia Gestalt.
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ESTRUCTURA DE LA CERTIFICACION

Nivel I (11 meses)

Objetivo: Aprendizaje de los marcos tedrico, conceptual,
técnico, filoséfico y metodoldgico. Ademas del proceso de
autoconocimiento del futuro psicoterapeuta. Se desarrolla
del moédulo 1 al 11.

Nivel Il (11 meses)

Objetivo: Dominio de técnicas para el trabajo con temas
especificos como manejo del duelo, integracion de
polaridades, suenos, enfoque holistico de la salud y Ila
enfermedad. Se desarrolla del médulo 12 al 22.

CERTIFICACION POR NIVEL

Requisitos académicos

e 80% de asistencia a las sesiones de aprendizaje

e Presentacion de tareas

e Aprobacion de disefo y direccion de experimento
Requisitos Terapéuticos

e Presentar 1 experiencia subjetiva mensual

e Presentar 1 experiencia subjetiva por nivel

e 10 horas de terapia individual
Requisitos administrativos

e Pago total de los moddulos correspondientes a cada

nivel.
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CERTIFICACION

El Programada de Formacion en Terapia Gestalt es una
certificacion por 462 horas.

Nivel | certificado

Nivel |l certificado

Aprobar la evaluacion final
50 horas de terapia individual

La Certificacidon se emite como:
e Psicoterapeuta Gestalt (Psicdlogos y Psiquiatras)
e Facilitador Gestalt (profesionales de otras areas)

IMPORTANTE: Gestalt Grupo Peru se reserva el derecho de postergar
el inicio o no proceder a la apertura de algun curso si el niumero de
inscritos no llega al minimo establecido.
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e Matricula: S/100 nuevos soles.
e Cuota mensual: S/. 280 soles

A tomar en cuenta:

e En caso el alumno decida retirarse del programa después
de efectuado el pago, el monto no estd sujeto a
devolucion.

e La inasistencia a los mdodulo no exime al alumno del pago
mensual.

e Las mensualidades deben ser cancelada hasta el 10 de
cada mes, pasada esa fecha, se aplicard una mora de S/1 sol
diario.

MEDIOS DE PAGO

e Cuenta ahorros BCP: 19435533518041 | CCI: 002
19413553351804197 a nombre de Giancarlo Cordiglia
Hernandez

o APP YAPE: 952 376 868 - Giancarlo Pietro Cordiglia
Hernandez

Una vez realizado el pago envia tu comprobante de pago
para poder confirmar tu inscripcion.

IMPORTANTE: Para pagos no realizados via aplicacion y fuera de la
ciudad de Lima se debe incluir 8.00 soles por concepto de
transaccién bancaria.
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CONSIDERACIONES

e Una vez terminados los niveles | y |, los alumnos tendra 12
meses Mas para presentar los requisitos para finalizar la
certificacion.

e Si el alumno interrumpe sus estudios durante el
transcurso del nivel, debera presentar su solicitud de
reserva de matricula la cual sera evaluada segun el status
de asistencias y pagos realizados hasta el momento de
ser presentada la misa.



